
AIDE-MÉMOIRE 

RÉPERTOIRE TÉLÉPHONIQUE 

Organismes Téléphone Courriel ou site 
web Description 

Association des personnes 
handicapées de Charlevoix 418-665-0015 info@aphcharlevoix.com 

www.aphcharlevoix.com  

Info social / Info santé  811   

 
Centre d’information et de référence 

 
211  

Centre d’information et de référence sur les services 
communautaires, publics et parapublics de la région de la 

Capitale-Nationale et de Chaudière-Appalaches 
 
Charlevoix social 
 

  
www.charlevoixsocial.ca 

Portail qui regroupe l’information sur les organisations, 
services, ressources, activités, événements qui contribuent 

au développement social dans Charlevoix 

Centre d’action bénévole de 
Charlevoix  418-665-7567 admin@abcharlevoix.com Aide aux courses et popote roulante, accompagnement aux 

rendez-vous médicaux pour 60 ans + 
Centre communautaire de 
Charlevoix à La Malbaie 418-665-7444   

Centre communautaire Pro-Santé  
Baie-St-Paul 418-435-2129   

Centre de prévention du suicide de 
Charlevoix 418-665-0096 aide@cps-charlevoix.com  

Sclérose en plaques du grand 
Charlevoix 418-665-8086 scleroseenplaques@outlook.

com  

Service d’aide communautaire de 
Charlevoix-Est (SACC) 418-665-4197 info@saccharlevoix.org  

La Marée  418-665-0050 lamaree@lamaree.ca Soutenir les membres de l’entourage d’une personne qui vit 
avec une problématique de santé mentale 

Agence pour vivre chez soi 
418-435-6874 

ou 
418-665-1067 

agencepourvivrechezsoi@
videotron.ca  

367, rue St-Étienne, bureau 428 
La Malbaie   G5A 1M3 

Tél. 418 665-0015                
Téléc. 418 665-6787 
 
info@aphcharlevoix.com 

www.aphcharlevoix.com 
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CIUSSS 
Cliniques médicales Téléphone Courriel ou site 

web Description 

Comité des usagers (Benoit Cimon) 418-435-5150 
poste 58014  Plaintes concernant les services du réseau de la santé 

Hôpital de Baie-St-Paul 418-435-5150   

Prises de sang, Baie-St-Paul 418-435-5150 
poste 57029   

Hôpital de La Malbaie 418-665-1700   

Prises de sang, La Malbaie 418-665-1700 
poste 1146   

Réparation de fauteuil roulant  
IRDPQ 1-866-521-3700  Disponible sur rendez-vous 

Clinique des maladies 
neuromusculaires (Karine Guay) 418-435-9449   

Orthèses au CH de Baie-St-Paul 418-649-3700   

Guichet d’accès en déficience 
physique 418-435-9458  Pour effectuer une nouvelle demande de service 

Clinique de médecine familiale de 
Clermont 418-439-3935   

Clinique de médecine familiale de 
La Malbaie 418-665-2366   

Clinique de médecine familiale de 
Baie-Saint-Paul 418-435-5760   

Coop santé de la MRC de 
Charlevoix 418-435-6310 info@coopsantemrccharlevoix.com 

CLSC Baie-St-Paul 418-435-5475   

CLSC La Malbaie 418-665-6413   

CLSC St-Siméon 418-638-2369   

CLSC Baie-Ste-Catherine 418-237-4272   

CLSC Isle-aux-Coudres 418-438-2788   
 

mailto:info@coopsantemrccharlevoix.com


Cliniques dentaires, 
optométristes, 
fournisseurs et 

organismes pour 
personnes 

handicapées 

Téléphone Courriel ou site 
web Description 

Centre dentaire Poisson et Associés 418-665-6471 
418-435-2434   

Clinique dentaire Turcotte 418-435-3648   

Clinique dentaire Julie Zacharie 418-439-3989   

IRIS La Malbaie 418-665-4747   

IRIS Baie-St-Paul 418-435-2528   

Clinique LA VUE, La Malbaie 1-844-366-7308   

Dr. Richard et Valérie Lavoie 
Optométristes 418-435-2477   

Le Marchand de Lunettes  
 418-435-6200  

(Lunettes accessibles pour tous quel que soit le revenu) 
L’Éveil Charlevoisien pour un rendez-vous 

 
Savard Ortho-Confort 
Groupe Médicus 1-800-463-6436 info@medicus.ca  

Médi-Service enr.  418-439-5005 serge@medi-service.ca (Serge Trudel) Installation et réparation de plate-forme 
élévatrice, lève-personne, ouvre-porte automatique 

Dystrophie musculaire Canada 1-877-295-7911  Bureau de Jonquière 

Office des personnes handicapées 
du Québec 1-800-567-1465 info@ophq.gouv.qc.ca  

Fondation de l’Ataxie Charlevoix-
Saguenay 514-370-3625 ataxia@arsacs.com  

Dystrophie musculaire Canada 
(Bureau de Jonquière) 1-877-295-7911   

Fondation Mira 1-800-799-6472 info@mira.ca  
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Emploi, chômage, aide 
sociale, aide juridique Téléphone Courriel ou site 

web Description 

Service de Main d’œuvre l’Appui inc. 
418-665-7745 

ou 
418-435-2503 

info@cje-appui.qc.ca  

Ministère du travail, de l’emploi et de 
la solidarité sociale 1-877-767-8773   

Centre local d’emploi  
Baie-St-Paul 418-435-5590  Aide sociale 

Centre Local d’emploi  
La Malbaie 418-665-4491  Aide sociale 

Mouvement action chômage de 
Charlevoix 418-665-3623 maccharlevoix@videotron.ca  

Bureau d’aide juridique, La Malbaie 418-665-6417 bajlamalbaie@ccjq.qc.ca  

Transports Téléphone Courriel ou site 
web Description 

Corporation de mobilité collective de 
Charlevoix (CMCC) 418-400-8080 info@mobilitecharlevoix.ca Transport adapté et collectif 

Taxi La Malbaie M.L. inc. (adapté) 418-665-2424 
418-665-2207 taxilamalbaie@hotmail.com  

Taxi 5000 Baie-St-Paul (adapté) 418-435-5000   

Service de transport adapté de 
l’Isle-aux-Coudres 418-760-1060 contact@municipaliteiac.ca 

 
 
 

Transport RJ Tremblay inc.  418-435-8204  
Disponible pour le transport de fauteuil roulant pour le service 

de réparation à Baie-St-Paul le jeudi 
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